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Аннотация 
 

 Характеристика учебного предмета, его место и роль в 

образовательном процессе 

Рабочая программа учебного предмета «Фольклорный ансамбль» 

разработана на основе федеральных государственных требований к 

дополнительной предпрофессиональной программе в области музыкального 

искусства «Музыкальный фольклор». 

Предмет «Фольклорный ансамбль» направлен на получение учащимися 

специальных знаний о многообразных исполнительских формах бытования 

народной песни и принципах ее воспроизведения. 

Предлагаемая программа ориентирована на изучение, практическое 

освоение и собирание песенно-музыкального, танцевального и обрядового 

фольклора России. 

Программа по данному предмету является частью комплекса предметов 

предпрофессиональной программы в области музыкального искусства 

«Музыкальный фольклор» и находится в непосредственной связи с такими 

предметами как: «Народное музыкальное творчество», «Сольное народное 

пение», «Сольфеджио», «Музыкальная литература». 

Программа разработана с учетом обеспечения преемственности 

дополнительной предпрофессиональной программы в области музыкального 

искусства «Музыкальный фольклор» и основных профессиональных 

образовательных программ среднего профессионального и высшего 

профессионального образования в области музыкального искусства, а также с 

учетом сохранения единства образовательного пространства Российской 

Федерации в сфере культуры и искусства в условиях многообразия 

образовательных систем, типов и видов образовательных учреждений. 

Программа может послужить задачам возрождения фольклорного 

творчества как одной из важных составляющих национальной художественной 

культуры. 
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Отдавая должное академическому способу обучения на классических 

образцах авторского искусства, необходимо помнить, что основой формирования 

личности, ее эстетических потребностей является гармоничное освоение, начиная 

с самого юного возраста, художественных ценностей традиционной 

национальной культуры своего народа, народов других стран, профессиональных 

произведений искусства, часто опирающихся на фундаментальные элементы 

традиционной культуры. 

Срок реализации учебного предмета «Фольклорный ансамбль» для детей, 

поступивших в образовательное учреждение в первый класс в возрасте с шести 

лет шести месяцев до девяти лет, составляет 8 лет. 

Методические принципы учебного предмета «Фольклорный ансамбль» 

определяются практическим характером и спецификой групповых занятий с 

обучающимися, Целесообразно поделить весь состав обучающихся на две 

группы: 

Младшая: 1-4 класс 

Старшая: 5-8 (9) класс 

Срок освоения дополнительной предпрофессиональной программы в 

области музыкального искусства «Музыкальный фольклор» для детей, не 

закончивших освоение образовательной программы основного общего 

образования или среднего (полного) общего образования и планирующих 

поступление в образовательные учреждения, реализующие основные 

профессиональные образовательные программы в области музыкального 

искусства, может быть увеличен на один год. 

Объем учебного времени, предусмотренный учебным планом 

образовательного учреждения на реализацию учебного предмета «Фольклорный 

ансамбль»: 

Таблица 1 
 
 

Срок обучения 8 лет 9 лет 

Максимальная учебная нагрузка (в часах) 1546 1777 
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Количество часов на аудиторные занятия 1184 1349 

Количество часов на внеаудиторную 

(самостоятельную) работу 

362 428 

 

 

Форма проведения учебных аудиторных занятий 

Реализация учебного плана по предмету «Фольклорный ансамбль» может 

проводиться в форме групповых занятий (численностью от 11 человек) или 

мелкогрупповых занятий (численностью от 4 до 10 человек). 

Примеры возможных форм проведения занятий по предмету «Фольклорный 

ансамбль» (с учетом введения в вариативную часть предмета «Сольное народное 

пение»): 

Таблица 2 
 

Классы 

(годы обучения) 

Формы проведения занятий Примечания 

Мелкогрупповые/ 

групповые 

Индивидуальные 

занятия 

Младшие 

классы(1-4 ) 

Ансамбль  В зависимости от 

количества 

обучающихся 

возможно 

перераспределение 

ансамблевых групп. 

Старшие классы 

(5-9) 

Ансамбль, сводное 

занятие1 

Сольное народное 

пение 

(с 3-9) 

1-9 классы Смешанный 

ансамбль 

 

Такая форма обеспечивает личностно-ориентированный подход в обучении, 

даёт возможность более точно определить перспективы развития каждого 

ребёнка, в том числе и профессиональные перспективы обучающегося. 

Индивидуальная форма занятий позволяет средствами вокального искусства 

раскрыть творческую индивидуальность каждого учащегося. Занятия по 

постановке голоса на уроках «Сольное народное пение» позволят преподавателю 

лучше узнать ученика, его вокальные возможности (тембр, диапазон, 

 

1Для учащихся 5-9 классов на занятия по предмету «Фольклорный ансамбль» предусмотрены 5 часов в неделю, из 

них 2 часа можно использовать на групповые занятия, один час – на сводное занятия групп, которое может быть 
использовано на постановочную работу, формирование сценических навыков и т.п. 
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интенсивность голоса), музыкальные способности, эмоционально- 

психологические особенности. 

 Цель и задачи учебного предмета «Фольклорный ансамбль» 

Цель: Введение детей в народную традицию через собственную 

исполнительскую деятельность, формирование интереса к фольклорному 

искусству, воспитание национального характера мышления, соборное воспитание 

посредством коллективного музицирования , формирование вокально-певческих 

навыков отражающих особенности народного музыкально-хорового 

исполнительства, формирование навыков ансамблегого музицирования развитие 

музыкально-творческих способностей учащегося на основе приобретенных им 

знаний, умений и навыков в области музыкального фольклора, расширение 

кругозора, а также выявление наиболее способных учащихся и их дальнейшая 

подготовка к продолжению музыкального образования в профессиональных 

учебных заведениях среднего профессионального образования по профилю 

предмета. 

Задачи: 

- развитие мотивации к познанию народных традиций и овладению 

специфическими чертами народной музыки; 

- получение учащимися необходимых знаний об аутентичных народных 

традициях и песенной культуре; 

- создание условий для передачи знаний и представлений о разнообразных 

жанрах музыкально-поэтического творчества (вокальном, инструментальном, 

литературном, танцевальном и др.); 

- развитие у обучающихся музыкальных способностей (слуха, чувства 

ритма, музыкальной памяти), обучение вокально-певческим навыкам, присущим 

народной манере исполнения, а также навыкам импровизации 

освоение учащимися навыков и умений ансамблевого и сольного пения 

формирование творческой инициативы, коммуникативных качеств, единой 

социокультурной позиции 
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- развитие художественных способностей учащихся до уровня, 

необходимого для дальнейшего обучения в профессиональных образовательных 

учреждениях культуры и искусства. 

 Обоснование     структуры      программы      учебного      предмета 

«Фольклорный ансамбль» 

Обоснованием структуры программы являются ФГТ, отражающие все 

аспекты работы преподавателя с учеником. 

Программа содержит следующие разделы: 

- сведения о затратах учебного времени, предусмотренного на освоение 

учебного предмета; 

- распределение учебного материала погодам обучения; 

- описание дидактических единиц учебного предмета; 

- требования к уровню подготовки обучающихся; 

- формы и методы контроля, система оценок; 

- методическое обеспечение учебного процесса. 

В соответствии с данными направлениями строится основной раздел 

программы «Содержание учебного предмета». 

Методы обучения 

Для достижения поставленной цели и реализации задач предмета 

используются следующие методы обучения: 

- словесный (рассказ, беседа, объяснение),с объяснением представляемого 

материала 

- наглядный (наблюдение, демонстрация),посещение концертов, экскурсий 

- практический (упражнения воспроизводящие и творческие работа по 

партиям, над ансамблем, унисоном). 

- общехоровые - работа хормейстера и хореографа над сценическим 

воплощением фольклорного материала, работа с концертмейстером 

Методика работы с фольклорным ансамблем, предложенная в программе, 

универсальна и может работать на любом локальном стиле традиционной 

культуры. Она включает в себя конкретные формы разнообразной практики, 
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которые позволяют в полном объёме комплексно изучить традиционную культуру 

любой этнографической местности, реализовать методику музыкально- 

эстетического воспитания детей посредством фольклора. Содержание уроков 

основано на изучении традиционного фольклора. 

Описание материально-технических условий для реализации учебного 

предмета 

Материально-техническая база ДШИ соответствует санитарным и 

противопожарным нормам, а также нормам охраны труда. 

Учебные аудитории для занятий по предмету «Фольклорный ансамбль» 

имеют площадь не менее 9 кв.м, звукоизоляцию, оснащены фортепиано, учебной 

мебелью. Для концертных выступлений обучающихся в ДШИ имеется 

концертный зал на 160 мест. 

Учащиеся обеспечиваются доступом к библиотечным фондам, фондам 

фонотеки, аудио- и видеозаписей, формируемым по полному перечню учебных 

предметов учебного плана. Библиотечный фонд ДШИ укомплектован печатными 

и/или электронными изданиями основной и дополнительной учебной и учебно-

методической литературы по всем учебным предметам, а также изданиями 

музыкальных произведений, специальными хрестоматийными изданиями. В ДШИ 

созданы условия для содержания, своевременного обслуживания и ремонта 

музыкальных инструментов. 

I. Содержание учебного предмета 

 

1. Сведения о затратах учебного времени, предусмотренного на освоение 

учебного предмета «Фольклорный ансамбль», на максимальную, 

самостоятельную нагрузку обучающихся и аудиторные занятия: 

Таблица 3 

Срок обучения – 8 (9) лет 

 

 Распределение по годам обучения 

Классы 1 2 3 4 5 6 7 8 9 
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Продолжительность учебных 

занятий (в 

неделях) 

32 33 33 33 33 33 33 33 33 

Количество часов на 

аудиторные занятия (в 

неделю) 

4 4 4 4 5 5 5 5 5 

Общее количество часов на 

аудиторные занятия 

1184 165 

1349 

Количество часов на 

самостоятельную работу в 

неделю 

32 33 33 33 33 33 33 33 33 

Общее количество часов на 

самостоятельную работу по 

годам 

1 1 1 1 1 2 2 2 2 

Общее количество часов на 

внеаудиторную 

(самостоятельную) работу 

362 66 

428 

 
Максимальное количество  

5 

5  
5 

 
5 

 
6 

 
7 

 
7 

 
7 

 
7 часов занятий в неделю 

(аудиторные и 

самостоятельные) 

Общее максимальное  

160 

 

165 

 

165 

 

165 

 

198 

 

231 

 

231 

 

231 

 

231 количество часов по годам 

(аудиторные и 

самостоятельные) 

Общее максимальное 

 
период обучения 

1546 231 

1777 

Объем времени на  
10 

 
12 

 
12 

 
12 

 
12 

 
12 

 
12 

 
12 

 
12 Консультации 

(по годам) 

Общий объем времени 
94 12 

 
 

Учебный материал Программы распределяется по годам обучения - классам. 

Каждый класс имеет свои дидактические задачи, и объем времени, который 

106 
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отводится для освоения учебного материала. 

Продолжительность учебных занятий в первом классе составляет 32 недели 

в год, со второго класса по восьмой класс – 33 недели в год. Режим занятий – 4 

раза в неделю: с первого по четвертый класс 4 академических часа в неделю (по 

45 минут), с пятого по восьмой класс 5 академических часов в неделю (один урок 

45 минут либо уроки длятся 1 час 10 минут). Объем аудиторных занятий в 1 - 8 

классах составляет 1184 часов. При реализации Программы с дополнительным 

годом обучения, продолжительность учебных занятий в девятом классе 

составляет 33 недели, режим занятий – 3 раза в неделю по 5 академических часов 

(один урок 45 минут, либо уроки длятся 1 час 10 минут). Объем аудиторных 

занятий в 9 классе составляет 165 часов. 

Помимо аудиторных занятий в Программе предусмотрен объем времени на 

самостоятельную работу обучающихся по изучению и постижению музыкального 

искусства. Время, отводимое для самостоятельной работы обучающихся, может 

использоваться на: 

- самостоятельные занятия по подготовке учебной программы; 

- подготовку к контрольным урокам, зачетам и экзаменам; 

- подготовку к концертным, конкурсным выступлениям; 

- посещение учреждений культуры (филармоний, театров, концертных залов, 

музеев и др.); 

- участие обучающихся в творческих мероприятиях и культурно-просветительской 

деятельности ДШИ и др. 

Выполнение обучающимся домашнего задания контролируется 

преподавателем. Минимальное время, отведенное на самостоятельную работу по 

годам обучения: первый – пятый классы – 1 час в неделю; шестой – восьмой 

классы –2 часа в неделю. Объем самостоятельных занятий в 1 – 8 классах 

составляет 362 часов. При реализации Программы с дополнительным годом 

обучения, минимальное время, отведенное на самостоятельную работу в девятом 

классе - 2 часа в неделю. Объем самостоятельных занятий в 9 классе составляет 

66 часов. 

Объем максимальной учебной нагрузки с 1 по 8 классы составляет 1546 
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часов, с дополнительным годом обучения - 1777 часов. 

Реализация Программы обеспечивается консультациями для обучающихся, 

которые проводятся с целью подготовки учащихся к контрольным урокам, 

зачетам, экзаменам, творческим конкурсам и другим мероприятиям. 

Консультации могут проводиться рассредоточено или в счет резерва учебного 

времени в следующем объеме: 94 часов при реализации Программы со сроком 

обучения 8 лет и 106 часов с дополнительным годом обучения. Резерв учебного 

времени устанавливается из расчета одной недели в учебном году. В случае, если 

консультации проводятся рассредоточено, резерв учебного времени используется 

на самостоятельную работу обучающихся и методическую работу 

преподавателей. Резерв учебного времени можно использовать и после окончания 

промежуточной аттестации (экзаменационной) с целью обеспечения 

самостоятельной работой обучающихся на период летних каникул. 

Учебный материал распределяется по годам обучения – классам. Каждый 

класс имеет свои дидактические задачи и объем времени, предусмотренный для 

освоения учебного материала. 

Виды аудиторных учебных занятий по предмету «Фольклорный ансамбль»: 

- вокально-хоровые занятия; 

-освоение основ народной хореографии; 

-освоение приёмов игры на этнографических инструментах; 

-постановка концертных номеров и фольклорных композиций; 

-аудио/видео демонстрация записей подлинных исполнителей народных 

песен и др. 

- посещение концертов. 


